DE NOVEMBRE A FEVRIER, PLUSIEURS PARCOURS SONT

EESSPSSEISAEQES LE CADRE DE LACCOMPAGNEMENT Sq i nt .
Francois
d'Assise

EXEMPLES DE PARCOURS :
Préparation a la Certification Voltaire
Préparation au TOEIC (certification en anglais)

Se former a la rédaction de CV et lettre de motivation,
préparation a 'entretien de motivation

Etre rédacteur dans le journal du lycée
Enrichissement de sa culture générale
Parcours « Sciences + » pour CPGE et études scientifiques

Coaching pour préparer les concours SESAME, ACCES,
ATOUT+3 (math , anglais et Espagnol LV B)

Ateliers pour s’organiser, pour développer 'estime de soi

Mise en valeur de ses compétences scolaires et extra-
scolaires (culture portfolio)

Apprendre ad organiser son temps
Préparation mentale pour les concours et examens

Organisation de la semaine des arts (technique,
communication, accueil public, ...)

Premiers pas a l'université
Aide aux devoirs en collége ou école primaire (des octobre)

Tutorat d’éléves de 2nde ou 1ére
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E CONTENU DE LA FORMATION DE PREMIERE GENERALE

ENSEIGNEMENTS COMMUNS
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| 4+30
| 2+ |
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21 Enseignement Moral et Civique
par an

Francais

Histoire-Géographie

“J-kl08 Langues Vivantes A et B
Education Physique et Sportive

Enseignement Scientifique

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS (1 au choix)

Langue Vivante C : Chinois

Langues et Cultures de I'Antiquité: Latin
Langues et Cultures de 'Antiquité: Grec

Education Physique et Sportive
Arts (Arts plastiques

ou Musique ou Théatre)

| aH |
[ aH |
[ aH |
[ aH |
[ aH |
| aH |
[ aH |
[ aH |
[ aH |
[ aH |

@ ENSEIGNEMENTS DE SPECIALITE (3 au choix)

Arts (Arts Plastiques ou Musique ou Théatre)

Histoire-Géographie, Géopolitique
et Sciences Politiques

Humanités, Littérature et Philosophie

Langues, Littératures
et Cultures Etrangeres

Littérature et Langues
et Cultures de I'Antiquité

Mathématiques
Numérique et Sciences Informatiques

Physique-Chimie

S

Sciences de la Vie et de la Terre
Sciences de I'lngénieur

Sciences Economiques et Sociales

Latin et Grec peuvent étre choisis en plus de l'enseignement optionnel

: e Des groupes de langues a effectif réduit.

. e Possibilité de suivre Anglais et Allemand en

double LVA

ENSEIGNEMENTS COMMUNS

Philosophie

w

Histoire-géographie
Langues Vivantes A et B
Education Physique et Sportive

Enseignement Scientifique

=
©
25

Enseignement Moral et Civique
par an

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS (2 au plus)

[N

ENS

m

IGNEMENT PARMI :

Maths Complémentaires
(pour les non spécialisés)

Maths Expertes (pour les spécialisés)

El=

Droit et Grands enjeux du monde
contemporain

ENSEIGNEMENT PARMI :

Langue Vivante C : Chinois

Wl w

=

Langues et Cultures de 'Antiquité: Latin

Langues et Cultures de 'Antiquité: Grec

W

W w

Education Physique et Sportive
Arts (Arts plastiques ou musique ou théatre)

Latin et Grec peuvent étre choisis en plus
de l'enseignement optionnel

: e Centre Régional d'entrainement et de

formation cycliste.

. e Des sections sportives et partenariats :
vol a voile, plongée subaquatique,
tennis, rugby, basket et natation

E CONTENU DE LA FORMATION DE TERMINALE GENERALE
_— | | @ ENSEIGNEMENT DE SPECIALITE

(2 au choix parmi ceux déja choisis en 1°)

Arts (Arts Plastiques ou Musique ou Théatre

Histoire-géographie, géopolitique
et sciences politiques

Humanités, littérature et philosophie

Langues, littératures
et cultures étrangeres

Littérature et Langues
et Cultures de I'Antiquité

Mathématiques

Numeérique et sciences informatiques
Physique-chimie

Sciences de la vie et de la Terre

Sciences de I'lngénieur
et Sciences Physiques (6+2h)

Sciences économiques et sociales

. e Des professeurs ressources et un parcours

personnalisé (scolaire ou extra-scolaire) en fin
d’apres-midi.

: e Un stage en milieu professionnel d’'une

semaine pendant 'année de premiére.




