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__ Mordi | Mercredi | Jeudi ____Vendredi
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Entrée Semoule, mais et thon Pamplemousse rose Salade de lentilles et oeufs Salade aux r%%unsgsgs d'haricots
0%o Pommes de terre et cervelas Salade bar Salade de pétes acapulco Salade bar
Endives, pommes et noix Crépe au fromage Radis beurre Quiche Lorraine
Salade bar Blé aux haricots rouges Salade bar Toast au houmous
Iat Sauté de porc au poivre vert Veau sauce chorizo Nuggets de blé G Pavé de hoki sauce dugléré
p"nclpal Paélla de poisson Crumble de légumes au chévre G Palette de porc & la diable Emincé%i\é?mglr% sauce

S § : “ ? Bar a pétes (dont 1 végétarien) G Filet de volaille Maquereau sauce & I'estragon Omelette aux champignons G

Garniture Poélée de Iégumes Boulghour Ecrasé de brocoli Pommes de terre sautées
= Riz thai Salade verte Semoule & la Royale Brunoise de légumes
¢ (@)
(o) Salade verte Chou-fleur BIO Duo d'haricots Epinards a la béchamel
e
Blé pilaf Gratin dauphinois Flageolets BIO @ Coquillettes BIO @
Produit Tomme blanche Comté AOP @ Bar a yaourt Blchette laitiere
Ialtler Emmental Gouda Gouda Montcadi cro(te noire
@ %’7 Bar & yaourt Bar & yaourt Rondelé Bar & yaourt
Tartelette au chocolat Salade de fruits frais Dés de pommes et mangue Entremets vanille au lait BBC
Dessert @ P 9
Chou & la creme Corbeille de fruits Corbeille de fruits Riz au lait
Dés de poires au caramel Liégeois vanille Creme choco-noisette Donuts
Corbeille de fruits Cheesecake Gateau basque Corbeille de fruits
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8 au 14 avril 2024

_ Mardi | Mercredi ___Jeudi

Vendredi

Macédoine mayonnaise
Salade bar

Riz au surimi

@ Samoussa

Avocado toast

Salade grecque

Salade de pommes de terre &
I'échalote

Boulghour au thon

Salade jardiverger

Carottes rdpées & I'huile de noix
Crudités aux fruits secs

Taboulé de perles & la menthe

Tomates vinaigrette

Fraich' salade

Salade de riz composée

Cervelas Salade bar Salade bar Salade bar Salade bar
Mijoté de boeuf BIO Omelette aux épices G Chipolatas Gratin de céréales et de G Colin sauce aurore @
Plat ) P P |égumineuses au cheddar
p"nclpal Jambon grillé Coeur de merlu sauce hollandaise Poulet fagon yassa Escalope de volaille aux épices Hachi parmentier
S § : “ ? Bar a patates (dont 1 végétarien) G Réti de porc au colombo Farfalles printaniére G Cabillaud sauce citronnée Bruschetto;r%iﬁggts légumes G
orsades etits pois cuisinées ettes & la creme alade verte aricots beurre
arni ure T des BIO Petit: i isiné Blettes a | & Salad rt Haricots b
= Fondue de poireaux Patate douce rétie Lentilles cuisinées Printaniere de légumes Salade verte

(o)
(@)

S6

Salade verte

Navets glacés

Carottes BIO persillées

Choux de Bruxelles

Purée de légumes

Boulghour & la turque Potatoes Riz basmati Blé BIO aux oignons @ Semoule de couscous BIO @
Produit Pont I'éveque AOP @ Camembert Bar a yaourt St Moret St paulin
Ialtler Vache picon Bar a yaourt Brie Mimolette Bleu douceur
@ %’7 Bar & yaourt Cantafrais Edam Bar & yaourt Bar & yaourt
lle flottante Ananas frais au chocolat Duo pomme fraise Fromage blanc aux fruits et muesli Muffin
Dessert P 9

Créme dessert chocolat

Corbeille de fruits

Crumble aux fruits

Corbeille de fruits
Flan nappé caramel

Cake & la praline rose

Corbeille de fruits

Créme aux oeufs

Eclair au chocolat

Milk shake aux fruits rouges
Pancakes

Corbeille de fruits

Tarte aux pommes
Quartiers d'orange au miel

Corbeille de fruits

&

Une restauration
ENGAGEE

—A Fait-MAISON
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Produit DU COIN =37
Recette VEGETARIENNE 7

Menus susceptibles
d'&tre modifiés selon les
approvisionnements.

et legumes frais

Viandes bovines,
porcines et volailles.

Origine : France.
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Jeudi

15 au 21 avril 2024

Vendredi

Concombre & la créme

Salade coleslaw
Salade de pates sauce pesto

Salade bar

Salade de boulghour
Salade piémontaise
Radis beurre

Salade bar

Salade verte, cro(itons et emmental

Salade de crudités sauce au yaourt

Tartine poulet au curry

Salade bar

Salade marignan
Salade bar
Mortadelle

Wrap au fromage frais

Taboulé

Salade de lentilles du puy
Pamplemousse rose

Salade bar

Plat
principal

(. 2p
(D

Croque Tex mex
Emincé de volaille & I'orange

Poisson blanc sauce nantaise

Veau & la moutarde

Lasagnes aux légumes de
printemps

Céte de porc

»

Porc au caramel

Marmitte de poisson

Dahl de lentilles corail au lait de
coco

»

Pilons de poulet
Boeuf au paprika

OEufs brouillés & la tomate

»

Poisson pané

R6ti de porc aux herbes

Garniture

fata)

(o)
(@)

S6

Salade verte
Fricassé d'haricots plats

Brocolis & la bechamel

o

Carottes braisées
Salade verte

Purée de légumes

Poélée de Iégumes
Riz BIO

Chou-fleur & la créme

O

Frites
Petits pois conversion BIO

Haricots verts a l'ail

Epinards & la créeme
Blé BIO & la tomate

Salade verte

Blé BIO aux oignons Semoule BIO & la royale Pommes de terre a la sarladaise Boulghour Riz au curry
H Gouda Bar & yaourt Tartare St Nectaire AOP Brie
Produit y <
Ialtler Camembert Blchette laitiere Bar a yaourt Tomme grise Rondelé
@ %’7 Bar & yaourt Le carré Montcadi cro(ite noire Bar & yaourt Bar & yaourt
Dessert Abricots au sirop Duo kiwi banane Chou a¢ la créeme Entremets praliné au lait BBC Salade de fruits frais

Compote de fruits
Brownie au chocolat

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Panna cotta

Cookies

Semoule au lait BBC
Compote de fruits

Corbeille de fruits

Créme dessert caramel

Duo fraise banane

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits
Gdteau de savoie et creme anglaise

Flan chocolat

&

Une restauration
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et legumes frais
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d'étre modifiés selon les
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Viandes bovines,
porcines et volailles.
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Bar a pétes (dont 1 végétarien) G




