Mon RESTO scwuncou |

1 au 7 décembre 2025

_ Mardi | Mercredi ___Jeudi

Vendredi

Salade verte, chévre et noix

Salade coleslaw

Friand & la viande

Crépe au fromage

Betteraves vinaigrette

Velouté de butternut

Maquereaux a la moutarde

Paté de foie

Lentilles en salade

Plat

Curry de boeuf haché

Poisson blanc sauce crustacés

Quiche Lorraine / Raclette Party

P. de terre & la dauphinoise au
poulet/Salade vert

Poélée de légumes aux lardons

p"nclpal Blanquette de poissons Sauté de vololkllgrg‘raime ail et fines Crumble de légumes au chévre G Mignonin de veau
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iz urée de potiron alade verte crasé de brocolis
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= Julienne de légumes Semoule de couscous BIO @ Blé pilaf
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Ialtler Laitage Fromage Laitage Fromage
e flottante alade de fruits frais errine de kiwi et mangue ompote de fruits anane creme anglaise
essert lle fl Salade de fruits frai Verrine de kiwi C de frui B € glai

Liégeois chocolat
Duo de fruits coulis exotique

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits
Créme choco noisette

Flan nature

Corbeille de fruits

Eclair

Faisselle coulis de fruits

Cocktail de fruits au sirop
Fromage blanc a la vanille

Corbeille de fruits
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Mon RESTO sowane o 8 au 14 décembre 2025

_ Mercredi ___ Jeudi | Vendredi

Entrée Macédoine vinaigrette Nems Carottes r&pées vinaigrette Avocat en salade Pommes de terre a I'aioli
0%o Fond d'artichaut & la creme Tarte aux fromages Salade d'agrumes Duo de chou blanc et rouge
Plat Coquilletktjzscﬁégggbon Gla Blanc de volaille Flan de Iegumgz@alade/Raclette G Tartiflette / salade verte Clafoutis de légumes au bacon
p"nclpal Beignets de poisson Paupiette de veau Coeur de merlu sauce hollandaise Fricassé de dinde
Garniture Lentilles BIO cuisinées Poélée de Iégumes Haricots beurre Riz & l'indienne Salade verte
= Purée de légumes Gratin dauphinois Blé BIO pilaf Fondue de poireaux
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Produit Fromage Laitage Laitage Fromage Laitage
Ialtl er Laitage Fromage Fromage Laitage
Dessert Liégeois vanille Duo poire pomme BIO Quatre quart @ Fromage blanc au coulis de fruits Dés de poire au miel
Entremets chocolat au lait BBC Corbeille de fruits Paris Brest Mousse citron
Duo de fruits au speculoos Entremets praliné au lait BBC Brunoise de kiwi Brownie créeme anglaise
Corbeille de fruits Créme dessert vanille Corbeille de fruits Corbeille de fruits
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Mon RESTO scuuncou [ 15 au 21 décembre 2025

_ Mardi | Mercredi ___Jeudi | Vendredi

Entrée Salade de riz composée Chou blanc sauce bulgare Mousse de bitécggc:%/:s crumble au Salade de boulghour Salade de crudti'lcgﬁcsauce fromage
0%o Blé au jambon Radis noir en salade Solade de rgscc)?g}c mangue et Crépe au fromage
Iat Saucisse Pilons de poulet Noix de joue de porc confite Curry de poisson Galette de so(;li’gsien au blanc de
p"nclpal Poisson meuniéere Galette de boulgour lentilles G Gratin de poisson Bruschetta o\lgr\églmlle/ Salade
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Garniture Petits pois Pommes de terre aux épices Nouilles chinoises Brunoise de légumes Salade verte
= Macaroni BIO Dés de potiron Purée de potimarron BIO Semoule & la Royale
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Produit Fromage Laitage Fromage Fromage Laitage
Ialtler Laitage Fromage Laitage Laitage
Dessert Quartiers d'orange a la cannelle Compote de fruits Nuage tutti frutti Duo de fruits Assortiment de desserts
Corbeille de fruits Péche au sirop Creme choco-noisette Corbeille de fruits
Muffin lle flottante Brioche perdue Flan napé caramel BIO
Fromage blanc a la confiture Corbeille de fruits Corbeille de fruits Mousse au chocolat
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