N\ A 4
Ma KFET

SEMAINE DU

/ au 13 septembre 2026

__ Mardi _ Mercredi  _ Jeudi ___Vendredi

_

L'écalé (dont oeuf)

Salade & I'ltalienne(Pates,
tomate,mozza jambon)

Hot-Dog

=1}

Wrap au thon

»

Salade boulgour(tomate,con
combre,brunoise de 1ég)

»

Foccacia tomate mozza

Fjord (salade fromage
frais saumon fumé)

Salade Landaise (p. de
terre,tomate,gésiers)

Quiche aux légumes (tomate,

1 plat Raviole ricotta épinards Box Falafels et [égumes & G Lasagnes box Box kebab et ses pommes Mini penne box sauce
e | I'orientale de terre réties pepperoni
principa Jambon-Emmental-Salad  |Jambon-Emmental-Salad | Jambon-Emmental-Salad [ jgmbon-Emmental-Salad ~ |Jambon-Emmental-Salad
e-Carottes e-Carottes e-Carottes e-Carottes e-Carottes

L'Estivale (from frais,sala
de,tomate,concombre)

Salade estivale riz et
poulet et [égumes

»

Boston (dont bacon)
Salade Piémontaise

Galette pommes de terre

Semoule, mais et thon

-]

[+]
-]

Assortiment de yaourts
Corbeille de fruits de
saison

Créme vanille

Eclair au chocolat

&0 0E

Crépe au fromage
Assortiment de yaourts
Corbeille de fruits de
saison

Duo de raisins

Tarte Normande

Carottes rGpées
vinaigrette

Assortiment de yaourts
Corbeille de fruits de
saison

Créme dessert caramel

Tarte aux fruits

jambon courgettes,poivrons) G Panini jambon mozzarella fromage G
+ pour Salade grecque Salade verte, emmental, Betteraves vinaigrette Salade aux pousses Pasteque
compléter croltons d'haricots mungo

Radis noir en salade
Assortiment de yaourts
Corbeille de fruits de
saison

Liégeois chocolat

Donuts

Salade de pdtes arc en
ciel (tomate concombre)

Assortiment de yaourts
Corbeille de fruits de
saison

Ananas frais a la vanille

Tarte au chocolat

-2 Fait-maison
17 Produits de qualité

8

Une restauration
ENGAGEE

S

Du champ a l'assiette ,_%,e

Recette végétarienne ‘%’ ﬂﬂ

) | Menus susceptibles
d'étre modifiés selon les

approvisionnements.

s fruits
et légumes frais

Viandes bovines,
porcines et volailles.
Origine : France.
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SEMAINE DU

14 au 20 septembre 2026

__ Mardi _ Mercredi  _ Jeudi ___Vendredi

_

1 plat
principal

=1}

Fusilli Box Bolognaise

Jambon-Emmental-Salad
e-Carottes

Le Margherita (tomate et
mozzarella)
Salade César (dont salade,p
oulet,croltons,fromage)

Croque nordique (saumon
et sauce créme)

»

Tortis Box au saumon et
épinards
Jambon-Emmental-Salad
e-Carottes

Boston (dont bacon)

Taboulé & la menthe

1/2 baguette garnie
kébab

»

Pasta box pesto
rouge/mozza

Jambon-Emmental-Salad
e-Carottes

Bagel falafels, tomate
sauce crudités

Salade Nordique (penne,
saumon,crevette,mayo)

Galette jambon PDT
fromage

»

»

Mini penne box a la
carbonara

Jambon-Emmental-Salad
e-Carottes

Londonien (concombre,to
mate,cheddar)

Salade du Chef avec baie
de Goji

Panini L'Estival (tomate,
chévre,miel)

»

»

Box Poulet coco et patata

Jambon-Emmental-Salad
e-Carottes

Coppa (charcuterie de
porc, from grana padano)

Salade Andalouse
(riz,tomate,poivrons,oeuf)

Tarte thon tomate

»

+ pour
completer

[+]
-]
-]

&0 0E

Melon
Blé sauce pesto
Assortiment de yaourts
Corbeille de fruits de
saison

Smoothie aux fruits

Flan patissier

Carottes répées au citron
Salade marignan
Assortiment de yaourts
Corbeille de fruits de
saison

Créme dessert caramel

Tarte aux myrtilles

Salade de crudités
menthe olive

Toast au houmous
Assortiment de yaourts
Corbeille de fruits de
saison

Duo ananas mangue

Cookies

Salade verte au B
chévre,noix,raisins,baies de Goji

Salade de quinoa,baies de
Goji, légumes croquants

Assortiment de yaourts
Corbeille de fruits de
saison

Compote de fruits

Muffin aux baies de Goji

Concombres & la créeme

Salade de crudités
vinaigrette

Assortiment de yaourts

Corbeille de fruits de
saison

Fromage blanc au coulis
de fruits

Gateau basque

8

Une restauration
ENGAGEE

-2 Fait-maison

p]r Produits de qualité #

e
)

Du champ a l'assiette ,;\;;

Recette végétarienne %%' ﬂﬂ

Menus susceptibles
d'étre modifiés selon les
approvisionnements.

s fruits

et légumes frais

Viandes bovines,
porcines et volailles.
Origine : France.
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Ma KFET

SEMAINE DU

21 au 27 septembre 2026

__ Mardi _ Mercredi  _ Jeudi ___Vendredi

_

1 plat
principal

=1}

Pasta Box Pesto
Parmesan

Sandwich Jambon-Emme
ntal-Salade-Carottes
Foccacia au surimi
Salade Piémontaise

Panini poulet curry

Box Nouilles sautées aux
légumes facon Thai

Sandwich Jambon-Emme
ntal-Salade-Carottes
Le Fraicheur (crudités de
saison)

Salade du Chef

»

Quiche lorraine

»

Raviole aux 3 fromages G

Sandwich Jambon-Emme
ntal-Salade-Carottes

Le Houmous (dont purée
de pois chiches)

Salade de macaroni,
surimi et poivrons

Burger Chips

»

Tortis box au saumon
courgette

Wrap jambon fromage

Campanie (tomate,
mozza, jambon cru)

Salade César (dont salade,p
oulet,croltons,fromage)

Pizza Piperade (dont
poivrons, tomate et chévre)

»

Box Saucisses frites

Sandwich Jambon-Emme
ntal-Salade-Carottes

Bagel au saumon

Salade Grecque
(concombre, tomate,féta)

Flammekueche

»

+ pour
completer

[+]
-]
-]

&0 0E

Chou-fleur sauce bulgare
Pasteque
Assortiment de yaourts
Corbeille de fruits de
saison

Prunes

Tarte aux fruits

Carottes rapées a I'ail
Salade de boulgour
Assortiment de yaourts
Corbeille de fruits de
saison

Liégeois vanille

Far Breton

Concombres & la creme

Macédoine de [égumes

Assortiment de yaourts

Corbeille de fruits de
saison

Fromage blanc au coulis
de fruits

Crumble aux fruits

Tomates vinaigrette
Samoussa
Assortiment de yaourts
Corbeille de fruits de
saison

Compote de fruits

Tarte citron meringuée

Crudités en salade
Salade de pdtes Acapulco
Assortiment de yaourts
Corbeille de fruits de
saison

Salade de fruits frais

Flan patissier

8

Une restauration

ENGAGEE

-2 Fait-maison

=
®)

p.]r Produits de qualité #

Du champ a l'assiette ,_%,e

Recette végétarienne ‘%’ ﬂﬂ

Menus susceptibles
d'étre modifiés selon les
approvisionnements.

s fruits
et légumes frais

Viandes bovines,
porcines et volailles.

Origine : France.
Décret n°2022-65
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